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   Qué son las redes 
 
 
 
Somos el conjunto de distintos grupos y 
organizaciones de profesionales, cristianos o no, 
que basados en principios evangélicos, hemos 
decidido donar nuestros conocimientos en beneficio 
de los que más sufren. Y es así, que respetando 
nuestra identidad, resolvimos trabajar 
mancomunadamente para extender esta ayuda a 
toda nuestra región. 
 
 
 
Nuestro objetivo: 
que la "Globalización de la solidaridad" 
se transforme en realidad. 
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Editorial 
Queridos amigos y colegas: 
 

Como siempre, una verdadera alegría  estar en contacto con todos y cada uno de 
ustedes. Tal vez este sea, a diferencia de otros momentos que nos ha tocado vivir, 
uno de los más difíciles, pero lejos, muy lejos, del tristemente célebre “no te 
metas” renovamos nuestro compromiso con todos aquellos que sufren quizá una 
de las inequidades más grandes: LA FALTA DE ACCESO A LA SALUD. 
 
Que esta Navidad, desde la humildad y profundo significado del Pesebre, nos invite 
a la convivencia, a la posibilidad de obsequiar y obsequiarnos paz, solidaridad, 
respeto, derecho a la salud, tolerancia, escucha, comprensión….. 
 
 Que esta Navidad nos ilumine, sobre todo, a aquellos que tienen en sus manos el 
poder de decisión, para que la inclusión social, valorización humana y las 
oportunidades formen parte de nuestra vida cotidiana. 
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Que esta Navidad nos permita seguir creciendo, sembrando Redes, compartiendo estas experiencias y 
herramientas virtuosas, para que la  globalización de la solidaridad se transforme en realidad! 
 
Feliz Navidad y Los Mejores Deseos para el 2009! 
Fraternalmente, 

Justo Carbajales 

 

 
 
 
De la Declaración Universal de Los Derechos Humanos, Naciones Unidas, 1948 
"Los seres humanos sólo pueden liberarse del temor y la miseria si se crean condiciones en las 
que todas las personas puedan disfrutar de todos los derechos humanos"...."promoviendo el 
progreso social, elevando el nivel de vida desde un concepto amplio de libertad" 
 
De la Constitución Nacional Argentina 
Art. 14.- Todos los habitantes de la Nación gozan de los siguientes derechos conforme a las 
leyes que reglamenten su ejercicio; a saber: de trabajar y ejercer toda industria lícita; de 
navegar y comerciar; de peticionar a las autoridades; de entrar, permanecer, transitar y salir 
del territorio argentino; de publicar sus ideas por la prensa sin censura previa; de usar y 
disponer de su propiedad; de asociarse con fines útiles; de profesar libremente su culto; de 
enseñar y aprender. 
 
El miércoles 29 de octubre me transformé en una nueva víctima 
directa de la ola más cruel y violenta de inseguridad que se haya 
conocido en la República Argentina, luego de la tristemente 
célebre dictadura-76/82. 
 
En menos de ocho minutos, una "persona" no sé si llegaba a los 
18 años...con vestuario original de una reconocida marca 
deportiva internacional cuyo nombre comienza con n-3000 pesos 
aproximadamente- me despojó entre amenazas de violación y 
cortes de todo lo que llevaba sin ostentación alguna en mi 
mochila azul. Herramientas de trabajo, una libreta de 
anotaciones, biromes, algo de efectivo....un "peine"....Se llevó 
todo y dejándome llena de humillación. En medio de groserías y 
agresividad total...se permitió-impunidad mediante-de lanzar a la 
calle polvorienta y llena de excrementos de perro, textos, tarjetas 
de presentación, mi poesía cotidiana.... 
 
Intimidación tras intimidación, ningún patrullero patrulló...y ningún "vecino" llamó de manera anónima al 
asterisco 911-comando de emergencias policiales...cuánta impotencia, ¿y la solidaridad? bien gracias..... 
Comencé a levantar mis papeles, el corazón lo sentía literalmente en la garganta. "No hay nada que 
temer salvo el miedo" decía un personaje del recordado film "El Amigo Americano"....en Buenos Aires, 
Conurbano, se vive con miedo, desde hace tiempo....Me pregunto qué más tiene que ocurrir para que la 
seguridad, la marginación , sean tomadas como  políticas de estado? y se actúe en consecuencia??  
La vida en Argentina vale muy poco, por no decir nada...Cada día los medios repiten hasta la cansancio 
los robos y asesinatos de la jornada....y cada día es…más de lo mismo....porque la inseguridad jurídica 
garantiza esta realidad. 
 
Como ciudadana argentina, que celebra la vida y trabaja cotidianamente por la paz, solicito a quienes 
corresponda que se haga respetar y cumplir la Constitución Nacional y La Declaración Universal de los 
Derechos Humanos. 
 
De lo contrario, Argentina se transformará definitivamente en la tierra de Nadie...y los hangares de 
Ezeiza, nos llevaran a soñar alguna esperanza de vida digna en otros cielos....que merezcan ser 
compartidos...Allí donde el sol pueda ser visto sin rejas y los niños vuelvan a jugar en la vereda....Es 
tiempo de soluciones, la paz de la nación está en juego...  
 

Crisis por Inseguridad y Violencia en Buenos Aires  
y Conurbano Bonaerense "Licencia para robar"... 

 volver 



Nancy E.Castellanos 
 

 

 

Se presentó la 23º Conferencia Internacional del Pontificio Consejo para la Pastoral 
de la Salud, que se celebró entre el 13 y ell 15 de noviembre en el Vaticano y con el 
lema: "La Pastoral en la cura de los niños enfermos". 

 
El Presidente del Pontificio Consejo para la Pastoral de la Salud, Cardenal Javier 
Lozano Barragán inició la presentación dando a conocer algunas cifras globales: 
"en la última década más de dos millones de niños han sido asesinados durante 
conflictos armados, 6 millones han quedado inválidos, decenas de miles 
mutilados por las minas anti- persona, mientras últimamente han sido reclutados 
300 mil niños soldados. Más de 4 millones 300 mil niños y niñas han muerto 
enfermos de SIDA". 
 
Tras precisar que "la pobreza sigue siendo la causa principal de las enfermedades 

de la infancia", el Purpurado resaltó que "muchos niños y niñas y adolescentes están abandonados a sí 
mismos. No hay controles para los programas de televisión o Internet, donde navegan sin ningún tipo de 
guía moral. El comercio sexual, la pedofilia, la violencia en las escuelas, los crímenes, las bandas 
organizadas, son fenómenos que se expanden cada vez más. Muchas familias han renunciado a su deber 
educativo" y "muchas veces la educación escolar se reduce a una mera información, renunciando a la 
formación auténtica". 
 
Seguidamente explicó que la conferencia internacional dispone de tres ejes bien definidos: "Situación", 
"Reflexión" y "Acción". En la primera se realizó un diagnóstico de la realidad infantil mundial; en el 
segundo se meditó acerca de "cuanto afirman las Sagradas Escrituras y los Padres de la Iglesia sobre el 
cuidado de los niños, cuáles han sido esos cuidados en la historia de la Iglesia y el testimonio de los 
santos que han dedicado su vida a la infancia enferma", y en la tercera parte se propondrán las líneas de 
acción para afrontar los desafíos que este delicado tema conlleva. 
 
El Purpurado concluyó afirmando que en la conferencia participaron "41 especialistas de diversos países 
que tienen una gran competencia en el ámbito específico que tratarán". 
 
Además del Cardenal Lozano intervinieron también Mons. José L. Redrado, O.H., y el Padre Felice Ruffini, 
respectivamente secretario y subsecretario del mismo dicasterio, Bruna Costacurta, ordinaria de Exégesis 
Bíblica de la Facultad de Teología de la Pontificia Universidad Gregoriana (Roma) y Alberto G. Ugazio, 
coordinador del departamento de Medicina Pediátrica del Hospital Bambino Gesú (Roma). 
Noticias Relacionadas 

Para tener en cuenta: “El Niño aún con un diagnóstico incurable, tiene derecho a vivir, a ser cuidado y amado” 

 

 

 

 

 

Continuamos con esta sección iniciada el número anterior, compartiendo nuevamente 
un cuento de Irma Inés Tillier, y los invitamos a multiplicar este tipo de espacios en 
todas nuestras respectivas Redes. Salud y Arte van de la mano! 
 

“CON EL PSICOANALISTA” 

“Mi memoria es magnífica para olvidar” 
Robert L. Stevenson 

 
 
 
 

Por los niños enfermos del Mundo    volver 

Los pacientes tienen la palabra    volver 



 
Paciente: Varón, 45 años, depresivo, también algo fisgón. 
Analista: 42 años, un poco pagado de sí mismo, algo apático y displicente. 
 
-Doctor, descubrí por qué me deprimo los fines de semana. 
 
-Ajá… 
-Sí, leí en el diario que cuando uno recuerda un suceso ó una situación del pasado se vuelven a activar 
las mismas neuronas que cuando el hecho ocurrió. 
 
-Ajá… 
 
-Y bueno, me acordé de que cuando tenía 25 ó 26 años estaba loco por una piba que trabajaba conmigo 
pero que no me deba bolilla. 
 
-Ajá, y? 
 
-Y bueno, eso duró varios años, hasta que me cambié de trabajo y de a poco la fui olvidando. 
 
-Y? 
 
-Y, no sé, a mí me parece que la parte del cerebro que se activaba con esa circunstancia deprimente se 
agarró la costumbre, y es como que ahora y desde hace mucho se reactiva la depresión de aquel tiempo. 
 
-Usted me está hablando de la memoria episódica?... 
 
-Y sí, puede ser… 
 
-…del sistema límbico, el hipocampo, la amígdala… 
 
-Yo mucho…lo leí en el diario y se me ocurrió pensar que si yo lograba borrar ese mal recuerdo no me iba 
a deprimir más los fines de semana… 
 
-A ver, vamos a pensarlo. Usted quiere decirme que la memoria se vincula con las emociones en el lóbulo 
temporal medial… 
 
-Y, yo de eso no sé. La próxima voy a traer el recorte del diario a ver qué se puede sacar en limpio. 
 
-No hace falta. Es un estudio hecho en la Universidad de California y en la de Tel Aviv al mismo tiempo. 
Se basa en la capacidad del cerebro de reconstruir experiencias; las neuronas involucradas en la 
situación original se reactivan cuando la persona recuerda lo sucedido. Las neuronas individuales que 
reaccionaron con más fuerza aquella vez vuelven a actuar estimuladas por la evocación actual, a veces 
incluyendo a miles ó millones de otras células. 
 
-Y, sí, más o menos entendí eso. 
 
-bueno, bueno, pero no es tan fácil hacer desaparecer de la memoria lo que en su momento nos hizo 
sufrir. La memoria almacena mejor los hechos vinculados a cuestiones afectivas y emocionales. En la 
película “Eterno resplandor de una mente sin recuerdos” Michel Gondry se plantea la posibilidad 
tecnológica de borrar de la mente los recuerdos de personas que alguna vez fueron queridas. 
 
-Y lo logra? 
 
-No sé, yo no la vi. Por hoy terminamos. 
 
El paciente paga y se va. Es viernes a la tardecita y él sabe muy bien que justo por esas horas le 
empieza la depre del fin de semana. Pero esta vez no, no se lo va a permitir. Nada de cama ni de dormir 
todo el sábado. (El domingo lo tiene salvado porque le sacaron entradas para ir a ver a Boca. “Que no 
pierda, Dios mío, si no cómo me la banco”). Así que a eso de las once del sábado se va a alquilar la peli 
esa que decía el diario. Estaba ansiosísimo por saber si el tipo había conseguido borrar los malos 
recuerdos. Y se pasó la tarde de lo más entretenido porque resultó una linda comedia romántica. 
 



 
 
Irma Inés Tillier 

 

 

 ARGENTINA 
Coordinador Nacional:  
Doctor Justo Carbajales 
redsalud@deplai.org.ar 

 BOLIVIA 
Grupo Médico S.O.S 
Coordinador:  
Doctor Remberto Torres Molina 
Clínica Hamacas  
00-591-3-342-4923/ 8029 

 BRASIL 
Médicos del Reino 
Coordinadores:  
Doctor Roberto Tolomei 
robertotolomei@hotmail.com  
Doctor Carlos Augusto Dias de 
Almeida 
carj@terra.com.br 

 COLOMBIA 
María Imelda Moreno  
aposentos139@yahoo.es 
Cesar Cordoba 
cesarcordoba7@hotmail.com 
Isabel Calderón 
isabelcalderon@etb.net.co 
 

 GUATEMALA 
Doctor Rolando Figueroa 
rfigueroa@crs.org.gt 
410-625-2220 

 HONDURAS 
Doctor Luis Alejandro Escoto 
caricoma@hotmail.com  
504-7724108 

 PANAMA 
Padre Marlo Verar 
pmarlo@cwp.net.pa  
229-7029/ 261-0156 

 PERU 
Coordinador General:  
Doctor Cesar Salas 
Para más información: 
salasc@terra.com.pe 
www.solidaridad.com.pe 

 REPUBLICA DOMINICANA 
Coordinador General:  
Doctor Freddy Contín 
freddycontin@hotmail.com 

 URUGUAY 
Doctor Daniel Lopez Villalba 
Presidente del Círculo Católico  
de Obreros de Uruguay 
presccou@adinet.com.uy 
598-2-4117587/ 4126225 

 

  

 
 
 
 
 
 

Contactos en los países miembros  volver 
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