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Que son fas redes En este nimero
Somos el conjunto de distintos grupos y = Editorial
organizaciones de profesionales, cristianos o no, Por el Dr. Justo Carbajales

que basados en principios evangélicos, hemos
decidido donar nuestros conocimientos en beneficio
de los que mas sufren. Y es asi, que respetando
nuestra identidad, resolvimos trabajar
mancomunadamente para extender esta ayuda a
toda nuestra region.

NOVEDADES

= Congreso Latinoamericano de
Enfermedades Raras.

Nuestro objetivo: = Espacio de reflexion

que la "Globalizacion de la solidaridad™ Del libro "Una llamada al Amor" del Padre
se transforme en realidad.
Anthony de Mello

Departamento de Prensa y Comunicacion en Red para América Latina y el Caribe | Asesoramiento integral latinored@datafull.com

Editorial

Queridos amigos y colegas:

iUna verdadera alegria estar en contacto nuevamente!

Algunos de regreso, otros planeando sus vacaciones promediando el verano; por delante, el inmenso
desafio de profundizar nuestro compromiso para asegurar la mejor asistencia a nuestros enfermos.

En sintonia con el Mensaje dado a conocer por el Papa Benedicto XVI, en oportunidad de la celebracion
de los 150 afios de las apariciones de la Virgen de Lourdes, creo que hoy, mas que nunca, se hace
indispensable procurar el acompafiamiento humanizado de nuestros hermanos que sufren por causa de
alguna enfermedad. Esto en numerosos casos, se suma, 0 es consecuencia directa de la falta de trabajo,
de educacion... de la inmensa brecha y de destruccion del tejido social que genera la inequidad.

Con la mano tendida, sensibilizando hacia adentro y hacia fuera con el mismo entusiasmo, miremos con
renovadas esperanzas este afio que se inicia. Una oportunidad para continuar sembrando Redes,
generando, tal vez, nuevos cursos de especializacion en cuidados paliativos y creciendo en la formacion
de grupos de voluntariado.

Pese a las piedras del camino la salud es y seguira siendo un derecho de todos y para todos.



Un abrazo fraternal

Justo Carbajales

Congreso Latinoamericano de Enfermedades Raras. © volver

Impacto social y calidad de vida

Sera una experiencia de enlace y formacion de redes Unica. Por primera vez en
América Latina se efectuaran reuniones con especialistas de los paises mas
avanzados en materia de enfermedades raras y drogas huérfanas. La organizacion,
difusion, asistencia e investigacion son los pilares del congreso.

El evento propicia el contacto e intercambio fluido y tiene como objetivo primario la convocatoria a una
asamblea latinoamericana que sirva como piedra fundacional de una organizacion continental para todas
las instituciones interesadas en las enfermedades raras en procura de enlace internacional.

Es posible asistir y participar como afectados, familiares, sanitaristas, profesionales terapeutas,
investigadores basicos y clinicos, miembros de la industria de diagndéstico y terapéuticas, comunicadores
sociales y biomédicos, docentes, politicos de la salud, gerenciadores de empresas sociales de la salud,
estudiantes y empresarios y fundaciones involucrados en la responsabilidad social.

Se planifican conferencias plenarias, talleres y presentacion de trabajos libres. Todos los trabajos y actas
seran publicados en medios cientificos y las principales conclusiones reproducidas en medios masivos.

Se desarrollara entre el 27 y el 29 de marzo en la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires
y cuenta con la organizacion de la Fundacion Geiser.

Mayor informacién: www.fundaciongeiser.org

Espacio de reflexion © volver

El texto que compartimos pertenece al libro "Una LLamada al Amor" del sacerdote
jesuita Anthony de Mello. Esperamos sea del agrado de todos ustedes.

"Las zorras tienen guaridas.
y las aves del cielo nidos: pero el Hijo del hombre
no tiene donde reclinar la cabeza"
(Mt 8.20)

He aqui un error que la mayoria de las personas cometen en sus relaciones con los demas: tratar de
construirse un nido estable en el flujo constantemente maévil de la vida.

Piensa en alguien cuyo amor desees. ¢{Quieres ser alguien importante para esa persona y significar algo
especial en su vida? ¢{Quieres que esa persona te ame y se preocupe por ti de una manera especial? Si es
asi, abre tus ojos y comprueba que estas cometiendo la necedad de invitar a otros a reservarte para si
mismos, a limitar tu libertad en su propio provecho, a controlar tu conducta, tu crecimiento y tu
desarrollo de forma que éstos se acomoden a sus propios intereses. Es como si la otra persona te dijera:
"Si quieres ser alguien especial para mi, debes aceptar mis condiciones, porque, en el momento en que
dejes de responder a mis expectativas, dejaras de ser especial”. ¢{Quieres ser alguien especial para otra
persona? Entonces has de pagar un precio en forma de pérdida de libertad. Deberas danzar al son de esa
otra persona, del mismo modo que exiges que los demas dancen a tu propio son si desean ser para ti
algo especial.



Parate por un momento a preguntarte si merece la pena pagar tanto por tan poco. Imagina que a esa
persona, cuyo especial amor deseas, le dices: "Déjame ser yo mismo, tener mis propios pensamientos,
satisfacer mis propios gustos, seguir mis propias inclinaciones, comportarme tal como yo decida que
quiero hacerlo..." En el momento en que digas estas palabras, comprenderas que estas pidiendo lo
imposible. Pretender ser especial para alguien significa, fundamentalmente, someterse a la obligacién de
hacerse grato a esa persona y, consiguientemente, perder la propia libertad. Tomate el tiempo que
necesites para comprenderlo... Tal vez ahora estés ya en condiciones de decir: "Prefiero mi libertad antes
que tu amor".

Si tuvieras que escoger entre tener compariia en la carcel o andar libremente por el mundo en soledad,
¢qué escogerias? Dile ahora a esa persona: "Te dejo que seas tu misma a, tener tus propios
pensamientos, satisfacer tus propios gustos. Seguir tus propias inclinaciones, comportarte tal como
decidas que quieres hacerlo... " En el momento en que digas esto, observaras una de estas dos cosas: o
bien tu corazén se resistira a pronunciar esas palabras y te revelards como la persona posesiva y
explotadora que eres (con lo que ser&a hora de que examines tu falsa creencia de que no puedes vivir o
no puedes ser feliz sin esa otra persona), o bien tu corazén pronunciara dichas palabras sinceramente. y
en ese mismo instante se esfumara todo tipo de control, de manipulacién de explotaciéon, de posesividad,
de envidia... "Te dejo que seas tu mismo: que tengas tus propios pensamientos. que satisfagas tus
propios gustos, que sigas tus propias inclinaciones, que te comportes tal como decidas que quieres
hacerlo... "

Y observaras también algo mas: que la otra persona deja automaticamente de ser algo especial e
importante para ti, pasando a ser importante del mismo modo en que una puesta de sol o una sinfonia
son hermosas en si mismas, del mismo modo en que un arbol es algo especial en si mismo y no por los
frutos o la sombra que pueda ofrecerte. Compruébalo diciendo de nuevo: "Te dejo que seas td mismo... '
Al decir estas palabras te has liberado a ti mismo. Ahora ya estas en condiciones de amar. Porque,
cuando te aferras a alguien desesperadamente, lo que le ofreces a la otra persona no es amor, sino una
cadena con la que ambos, tu y la persona amada, quedais estrechamente atados. El amor sélo puede
existir en libertad. El verdadero amante busca el bien de la persona amada, lo cual requiere
especialmente la liberacion de ésta con respecto a aquél.

Anthony de Mello

Sacerdote jesuita, nacio en Bombay, India, en 1931. Inici6é sus estudios en la
Compafiia de Jesus, en Poona. Transcurrida esa trascendental etapa de su
vida, se gradud en Psicolologia, carrera que siguié en América, por sugerencia
y consejo del Padre Mann.

Comenzé dirigiendo ejercicios espirituales para jovenes novicios, los que
fueron el comienzo de su carrera publica como director de almas, labor que

continuaria durante toda su vida.

Se bas6é en la metodologia, los principios y la fuerza de los Ejercicios de

Ignacio de Loyola, a los que habia agregado ingredientes propios de su
personalidad tan especial.

Los estudiosos de la Obra de Mello coinciden en destacar sus intentos por acercar la mas pura tradicion
judeo cristiana al budismo.

Fallecio en la Universidad de Fordham, de un fulminante ataque cardiaco, la misma noche de su primer
dia en New York, el primero de junio de 1987, tres meses antes de cumplir los 56 afos.

Sus restos descansan en el Cementerio de la Iglesia de San Pedro, en la ciudad de Bandra, India, lugar
donde habia sido bautizado.

Algunas de sus obras mas difundidas: Contacto con Dios; El canto del pajaro; El manantial; ;Quién
puede hacer que amanezca?; Un minuto para el absurdo; La oracion de la rana; Sadhana, un camino de
oracion; Una llamada al amor




Contactos en los paises miembros T volver
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ARGENTINA
Coordinador Nacional:
Doctor Justo Carbajales
redsalud@deplai.org.ar

BOLIVIA

Grupo Médico S.0.S
Coordinador:

Doctor Remberto Torres Molina
Clinica Hamacas
00-591-3-342-4923/ 8029

BRASIL

Médicos del Reino
Coordinadores:

Doctor Roberto Tolomei
robertotolomei@hotmail.com
Doctor Carlos Augusto Dias de
Almeida

carj@terra.com.br

1

COLOMBIA

Maria Imelda Moreno
aposentos139@yahoo.es
Cesar Cordoba
cesarcordoba7@hotmail.com
Isabel Calderén
isabelcalderon@etb.net.co

GUATEMALA

Doctor Rolando Figueroa
rfigueroa@crs.org.gt
410-625-2220

HONDURAS

Doctor Luis Alejandro Escoto
caricoma@hotmail.com
504-7724108

*
*

PANAMA

Padre Marlo Verar

pmarlo@cwp.net.pa

229-7029/ 261-0156

PERU

Coordinador General:
Doctor Cesar Salas
Para mas informacion:
salasc@terra.com.pe
www.solidaridad.com.pe

T

REPUBLICA DOMINICANA
Coordinador General:
Doctor Freddy Contin
freddycontin@hotmail.com
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URUGUAY

Doctor Daniel Lopez Villalba
Presidente del Circulo Catdlico
de Obreros de Uruguay
presccou@adinet.com.uy
598-2-4117587/ 4126225
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