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Qué son las redes 
 
 
Somos el conjunto de distintos grupos y 
organizaciones de profesionales, cristianos o no, 
que basados en principios evangélicos, hemos 
decidido donar nuestros conocimientos en beneficio 
de los que más sufren. Y es así, que respetando 
nuestra identidad, resolvimos trabajar 
mancomunadamente para extender esta ayuda a 
toda nuestra región. 

 
Nuestro objetivo: 
que la "Globalización de la solidaridad" 
se transforme en realidad. 
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Editorial 
Queridos amigos y colegas: 
  
Qué placer estar en contacto nuevamente con cada uno de ustedes; particularmente en esta etapa del 
año, en la que, desde este tiempo especial que es Adviento, nos dedicamos a la construcción de esa 
Esperanza que renovaremos con  total plenitud la noche del 24 de diciembre. 
  
Ha sido un año intenso, de tutearnos con el dolor y la injusticia que genera la enorme brecha que sigue 
profundizándose entre los que más tienen y los que apenas sobreviven en condiciones infrahumanas; 
junto a la marginalidad, vaciamiento cultural, analfabetismo, sin dejar de mencionar el escenario nuevo 
que se abre a partir del calentamiento global y sus manifestaciones.  
 
Dejemos nacer y crecer el espíritu navideño en nuestra alma como un nuevo y gran desafío para 
emprender el 2008 fortalecidos, con mayor compromiso solidario, siendo agradecidos, tal vez más 
humildes, equitativos, comprensivos y tolerantes, abiertos ante otras realidades, procurando extender 
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como la mejor de las simientes nuestras Redes virtuosas, herramientas fundamentales contra toda forma 
de exclusión y marginalidad… 
 
Por nosotros y nuestras Redes, por nuestros hermanos que sufren a causa de alguna enfermedad o como 
víctimas de la inequidad económica y la falta de oportunidades, por los que se sumarán a los equipos de 
trabajo, por nuestros queridos pueblos de América Latina y el Caribe:  Feliz Navidad y Próspero Año 
Nuevo 
 
Gracias por estar allí!  
 
Un abrazo fraternal 
 
 Justo Carbajales 
 

Ha sido un año duro, intenso…pero no bajé los brazos, muchas veces como 
desafiándome a mí misma, di marcha hacia delante y seguí camino…. Tal vez de eso 
se trate este divino milagro de amor que es la Vida….de continuar el camino, de saber 
escuchar, poner el hombro, de reconocer el error, de practicar la tolerancia, de 
otorgarle un lugar a la esperanza…de ser auténticamente solidarios, aunque a veces 
prediquemos en el desierto….creo que vale la pena intentarlo! 

 
Por todos estos años de trabajo compartido quiero agradecer al Doctor Justo Carbajales la inmensa 
oportunidad que me brinda de poder colaborar con él en el área de prensa y desde toda la tarea 
periodística relacionada con el Boletín desde el respeto y la confianza… que retribuyo y 
agradezco…porque de cada momento, de cada situación he aprendido y continuo aprendiendo. Y de eso 
también se trata la Vida… 
 
Que esta Navidad sea, en esencia, el punto de partida para un Nuevo Año con mayor equidad, que el 
abismo que separa a los que más tienen de nuestros hermanos que sufren distintas formas de 
sometimiento, exclusión y marginalidad, disminuya de manera real y sostenida, a través del genuino 
derecho a la salud, trabajo, educación y entretenimiento compartido…… 
 
Tal vez como una manifestación del espíritu Navideño, de buena voluntad, con alegría recibimos la 
noticia acerca de que se ha logrado el consenso para procurar un nuevo acuerdo sobre Calentamiento 
Global para el 2009. 
 
Esperanza, Paz, Amor,  Salud, Respeto, Solidaridad son algunos de los presentes que penden de las 
frondosas ramas del árbol familiar…quiero compartirlo con todos y cada uno de ustedes…mientras 
renuevo el compromiso de continuar transitando este camino  junto a estas herramientas  virtuosas que 
son las Redes Solidarias de Profesionales de la Salud, la mayor comunidad de profesionales en Red de 
América Latina y el Caribe. 
 
A todos de verdad muchas gracias!! 
También a los que teniendo en sus manos la posibilidad de apoyar un Proyecto de alto impacto en la 
comunidad, vinculado al cambio climático, no lo hicieron…Y como de esto… también se trata la 
vida….seguiré adelante! 
 
Feliz Navidad!!!! 
Y todo lo mejor para el año entrante!! 
Atte 
 
Nancy Evelina Castellanos 
Periodista/Escritora 
necastellanos@gmail.com 
  
 

…Y seguí caminando  volver 



Espacio Espiritual 

 
 

 La Secretaria Ejecutiva de las Redes Solidarias de Profesionales de la Salud, Sra. 
Ximena Andaur, presentó los principios y alcances del trabajo de las mismas ante el 
11avo Taller de la Red Inter-institucional de Servicio Social.  

 

El evento se realizó el primero de noviembre en la Sede del Consejo Profesional de Graduados en Trabajo 
Social, y participaron representantes de los múltiples organismos que integran la Red Inter- institucional: 
Pami, Hospitales Borda, Moyano, Tobar García, Argerich, Curadurías Oficiales, Juzgados y Programas del 
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.  

Su presidente, la Lic. Adriana Maldonado, explicó que dicho espacio se fue construyendo desde el año 
2004, con la voluntad y el esfuerzo de los equipos sociales de las referidas dependencias que acuerdan 
en la necesidad imperiosa de abordajes integrales, articulación en las acciones y cooperación en la 
búsqueda de soluciones a las complejas problemáticas sociales que atienden cotidianamente. Esta 
manera de actuar otorga mayor eficiencia a la gestión social y optimiza los recursos comunitarios. 

La participación de la Sra. Ximena Andaur en este encuentro permitió que ambas redes quedaran 
vinculadas en espíritu y acción, bajo el compromiso de mutua colaboración. 

 
 
 
 
 
  
 
 

Por el Padre Fernando, Capellán del Hospital Ramos Mejía  

 

El niño de Belén, todo él es mensaje, todo él es enseñanza. El pesebre es una 
revolución silenciosa, que cambia de raíz nuestros esquemas. Hasta ahora el 
hombre había pensado que la felicidad está en el tener y en el poder.  

En el afán de tener, el hombre no conoce límites. La abundancia de riquezas 
no solo no sacia la ambición del rico, sino que la aumenta, como sucede con el 
fuego, que se fomenta más cuando encuentra mayores elementos que 
devorar, como decía s. Juan Crisóstomo. 

“La avaricia es insaciable, no teme a dios ni respeta al hombre, ni perdona la 
padre ni guarda fidelidad al amigo; oprime a la viuda y se apodera de los 
bienes del huérfano”- S. Agustín.  

Ante este frenesí del hombre por aumentar el tener, Jesús se hace niño: el 
niño de suyo no posee nada, no tiene propiedad alguna: todo lo recibe de sus 
padres.  

Jesús se hace pobre, despojado de todo, nace en una cueva inhóspita, que no tiene nada que ver con el 
romántico pesebre que nos presentan hoy. Era una cueva donde guardaban el ganado: llena de pulgas y 
garrapatas. Comienza ya a predicar su bienaventuranza: "Bienaventurados los pobres, porque de ellos es 
el Reino de los Cielos". El evangelio de Mateo precisa más: "Bienaventurados los pobres en el espíritu".  

Los pobres en el espíritu no son simplemente los que no tienen dinero, sino los que no les interesa 
tenerlo. Hay muchos que sin tener dinero, se lo pasan ambicionando y envidiando al que tiene. "se puede 
ser avaro sin tener dinero" decía Casiano.  

El pobre, según el evangelio, es el que esta despojado de cosas y del mismo deseo de poseer. Y estando 
así no pone su confianza en el dinero sino en el Señor.  
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El hombre además de ser prisionero del tener, es prisionero del poder. Es tan fascinante la idea del 
poder, que lo lleva a perder la distinción del bien y del mal, al atropello de la creación y de los derechos 
humanos.  

La tentación del hombre, en su deseo de poder, es arrancar el mundo de las manos de Dios y hacer de él 
una propiedad privada, donde pueda hacer lo que se le dé la gana: explotación arbitraria, destrucción, 
devastación, guerra. 

Ser niño, como Jesús, es aprender que el mundo es obra de mi papá Dios y que si puedo disponer del 
mundo es solo según la voluntad de mi padre. No tengo derecho a maltratar la obra de dios.  

El hombre en su deseo de poder, busca independizarse de toda ley y toda obediencia que someta su 
libertad. Y por ese camino, confunde la libertad con el libertinaje. 

Jesús, por el contrario, a pesar de ser Dios, se hace niño indefenso, absolutamente dependiente de María 
y de José. Necesitó que le cambiaran los pañales, que le dieran de mamar, que lo arroparan, que lo 
mimaran. Vivió la obediencia más plena a sus padres terrenos. Y en eso encontró su dicha.  
  

El pesebre nos enseña también que a pesar de lo inhóspito de la cueva, Jesús pudo sentirse feliz de venir 
al mundo porque tenía una madre que lo amaba y cuidaba, una mujer que lo iba a recibir con todo su 
calor maternal. María fue esa mujer que convirtió el pesebre en hogar para Jesús. 

La Madre Teresa contó una vez esta anécdota:  

"En una ocasión recogí a un niño y lo llevé a nuestra casa para niños. Lo bañé, lo vestí con ropas limpias, 
lo atendí con todo lo necesario; pero al día siguiente el niño desapareció.  

Alguien lo trajo de nuevo, pero otra vez huyó. Entonces dije a las hermanas: por favor, síganlo, que una 
de nosotras no lo pierda de vista y trate de ver adonde va cuando desaparece. 

Por tercera vez el niño se marchó. Allí, bajo un árbol, estaba su madre. Había colocado dos piedras sobre 
un pequeño puchero y estaba cociendo algo que había conseguido en el basurero. La hermana preguntó 
al niño "¿por qué te escapas de casa?" y el niño respondió: "porque mi casa es esta, aquí vive mi mamá." 

El hecho de que su alimento proviniese de los basureros no importaba, porque su mamá lo había 
cocinado. Era la madre que abrazaba al hijo, la madre que amaba a su hijo, el hijo que necesitaba de su 
madre".  

Así también, María fue la que con su amor transformó la cueva de Belén en dulce hogar para Jesús.  

Insustituible es el papel de una madre. Esto es muy importante para nosotros, que necesitamos 
recuperar el valor de la maternidad. Una Maternidad que no vea al hijo como un peligro, como una 
amenaza de la que hay que cuidarse y preservarse con métodos cada vez más sofisticados y 
antinaturales, porque siente al hijo como un intruso que compromete su bienestar y comodidad.  

Debemos recuperar la maternidad que ve en el hijo una bendición de Dios, la alegría del hogar, la 
realización de la mujer. Debemos recuperar la maternidad que no sienta al fruto que está en su vientre 
como una "cosa" que puede eliminar si le exige demasiado sacrificio, sino la maternidad heroica de una 
mujer como Santa Gianna Beretta, que prefirió morir ella antes que abortar, siguiendo el modelo de 
Cristo, que dio su vida para salvar. Necesitamos recuperar la maternidad que con su amor, haga de este 
mundo inhóspito un hogar para el ser humano.  

Belén: escuela  de amor, escuela de humildad, escuela de sencillez. Que su mensaje deje huella en el 
alma y desde este cimiento que es Cristo, el dios-hombre, el dios-niño, edifiquemos un mundo más 
humano y más divino: el reino de la justicia, el amor y la paz. 

 

 

 ARGENTINA 
Coordinador Nacional:  
Doctor Justo Carbajales 
redsalud@deplai.org.ar 

 BOLIVIA 
Grupo Médico S.O.S 
Coordinador:  
Doctor Remberto Torres Molina 
Clínica Hamacas  
00-591-3-342-4923/ 8029 
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 BRASIL 
Médicos del Reino 
Coordinadores:  
Doctor Roberto Tolomei 
robertotolomei@hotmail.com  
Doctor Carlos Augusto Dias de 
Almeida 
carj@terra.com.br 

 COLOMBIA 
María Imelda Moreno  
aposentos139@yahoo.es 
Cesar Cordoba 
cesarcordoba7@hotmail.com 
Isabel Calderón 
isabelcalderon@etb.net.co 
 

 GUATEMALA 
Doctor Rolando Figueroa 
rfigueroa@crs.org.gt 
410-625-2220 

 HONDURAS 
Doctor Luis Alejandro Escoto 
caricoma@hotmail.com  
504-7724108 

 PANAMA 
Padre Marlo Verar 
pmarlo@cwp.net.pa  
229-7029/ 261-0156 

 PERU 
Coordinador General:  
Doctor Cesar Salas 
Para más información: 
salasc@terra.com.pe 
www.solidaridad.com.pe 

 REPUBLICA DOMINICANA 
Coordinador General:  
Doctor Freddy Contín 
freddycontin@hotmail.com 

 URUGUAY 
Doctor Daniel Lopez Villalba 
Presidente del Círculo Católico  
de Obreros de Uruguay 
presccou@adinet.com.uy 
598-2-4117587/ 4126225 
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