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E3 Editorial
Por el Dr. Justo Carbajales

QUE SON LAS REDES

Somos el conjunto de distintos grupos y
organizaciones de profesionales, cristianos o no,
que basados en principios evangélicos, hemos
decidido donar nuestros conocimientos en

NOVEDADES beneficio de los que mas sufren. Y es asi, que

respetando nuestra identidad, resolvimos trabajar
mancomunadamente para extender esta ayuda a
toda nuestra region.

EI Proximamente daremos la bienvenida a la Red
de la Republica Hermana de Chile

£l Visita del Doctor Luis Alejandro Escoto-Lavaire,

referente de la Red en Honduras . .
Nuestro objetivo:

que la "Globalizacion de la solidaridad"
se transforme en realidad.

Reflexion Espiritual
Por el Padre Fernando

Director General: Dr. Justo Carbajales
Editora Responsable: Nancy Castellanos
latinored@datafull.com

EDITORIAL: Tiempo de Esperanza

Queridos amigos y colegas:

América Latina es el continente elegido como el auspicioso y convocante escenario para llevar
a cabo, desde Aparecida -Republica Federativa de Brasil- la V Conferencia General del
Episcopado Latinoamericano y del Caribe, con la presencia del Papa Benedicto XVI en su
primera visita a nuestras tierras.

Como Redes Solidarias, compartimos este nuevo desafio que significa seguir trabajando por
una salud para todos como derecho inalienable; a favor de la Vida desde el instante mismo
de la concepcién como asi también para presentar alternativas humanizadoras, educativas y
culturales que permitan disminuir el abismo que separa a los que mastienen de los
desposeidos de siempre, atrapados en las garras de la violencia, la marginalidad, la falta de oportunidades laborales y
personales, en definitiva, de la exclusion mas total y abyecta.

Seguiremos con atencion las deliberaciones del Encuentro de Aparecida, aguardando conclusiones, que sin lugar a
dudas, en sus aspectos mas trascendentes, desarrollaremos en el Boletin de Junio.

iQue Dios ilumine las mentes y los corazones de todos los participantes del Conferencia de Aparecida! También a los
gobernantes y autoridades.



Sera una oportunidad histérica para miles de hermanos lograr que esta Esperanza se convierta en Realidad Desde
esta verdadera celebracién de la vida que es la Pascua de Resurreccion, les hago una nueva invitacion a renovar
nuestra esperanza y compromiso junto a todos los hermanos que sufren por causa de alguna enfermedad agravada
por la profunda brecha de inequidad que padece dia a dia nuestro amado continente.

Que este nuevo tiempo trascendente que comienza

nos fortalezca, haciéndonos mas cercanos, “Discipulos y misioneros de Jesucristo para que
escuchando siempre desde el respeto, aun en el nuestros pueblos en El tengan vida. Yo Soy el
disenso. Pero escuchando y compartiendo. Camino, la Verdad y la Vida”.
Disponga’monos a Compartir diariamente estas Lema de la V Conferencia General del Episcopado
herramientas virtuosas que son las Redes Solidarias Latinoamericano y del Caribe

de Profesionales de la Salud, sumando nuevos

médicos a la tarea, llegando a todas las regiones, / CONFERENCIA CENERAL |

inaugurando nuevas experiencias en otros paises

hermanos. .

Hagamos todo lo posible, desde nuestros
conocimientos 'y con alegria,para que la
Globalizacion de la Solidaridad sea una contundente
realidad.

Un abrazo fraternal
Justo Carbajales
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Una buena noticia para compartir:

Proximamente daremos la bienvenida a la Red de la Republica Hermana de Chile
Como fruto del 1er Encuentro de Laicos en la Vida Publica organizado por la Universidad Santo Tomas de
Aquino, realizado en la ciudad de Concepcion entre el 25 y el 27 abril dltimo, estamos en condiciones de
anunciar, no sin entusiasmo y alegria, que el proceso para la creacion de la Red en Chile ya se encuentra en
marcha.

Durante el evento fueron presentadas distintas ponencias, entre las cuales podemos destacar:

El futuro de las Ideas Social Cristianas en Democracia; los Legisladores Catdlicos, desafios en un Mundo Plural ;Una
Educacién Para la Persona Humana; Familia y Vida en el nuevo orden Mundial, entre otras.

Por su parte, el Doctor Justo Carbajales como Director General de Redes Solidarias de Profesionales para América
Latina y el Caribe, se refirié al tema de “Globalizar la Solidaridad, una revolucién posible”.

Cabe destacar también la conformacion del FORO LATINOAMERICANO DE PARLAMENTARIOS POR LA VIDA, cuyo
principal objetivo sera transformar en proyectos legislativos propuestas a favor de la Vida, Inclusion social, Familia y
Educacion.

Las deliberaciones contaron la presencia y participacion de legisladores de la Democracia Cristiana chilena y
representantes del Partido de Accion Nacional de México. El Foro se encuentra trabajando ya en la planificacion de un
Encuentro para el mes de Noviembre en Santiago.
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Recibimos la visita del Doctor Luis Alejandro Escoto-Lavaire, Referente de la

Red en la Republica Hermana de Honduras

Con enorme alegria tuvimos el agrado de saludar y compartir-desde un clima de absoluta
camaraderia- la visita del Dr. Escoto, de paso por Buenos Aires, para asistir y participar de un
Congreso sobre su Especialidad: VIH.

Esperamos que haya sido fructifera la experiencia y que nos encontremos pronto para seguir

\
: construyendo distintas alternativas para enriquecer nuestra RED.

Reflexion Espiritual del Mes.

Periédicamente el Padre Fernando, Capellan del Hospital J.M. Ramos Mejia, de la Republica Argentina,
compartira con nosotros textos y reflexiones sobre la salud y la atencidn integral, no del paciente, sino de la
PERSONA

"Sobre la muerte y los moribundos"” de Elisabeth Kubler-Ross (pag 21-24)

Creo que hay muchas razones por las que no se afronta la muerte con tranquilidad. Uno de los hechos mas
importantes es que, hoy en dia, morir es mas horrible en muchos aspectos, es decir, es algo solitario, mecanico y
deshumanizado; a veces, hasta es dificil determinar técnicamente en qué momento se ha producido la muerte.

EIl morir se convierte en algo solitario e impersonal porque a menudo el paciente es arrebatado de su ambiente familiar
y llevado a toda prisa a una sala de urgencia. Todo el que haya estado muy enfermo y haya necesitado descanso y
consuelo puede recordar su experiencia:

Fue depositado en una camilla y tuvo que soportar el ruido de la ambulancia y la carrera febril hasta que se abrieron las
puertas del hospital. Sélo los que han pasado por esto pueden hacerse cargo del malestar y la frialdad de un transporte
asi, que es el principio de una larga prueba, dificil de soportar cuando estas bien, mas dificil de expresar con palabras
cuando el ruido, las luces, las sacudidas y las voces resultan intolerables....

...Cuando el paciente esta gravemente enfermo, a menudo se le trata como a una persona sin derecho a opinar. A
menudo es otro quien toma la decision de si hay que hospitalizarlo o no, cuando y dénde...Costaria tan poco recordar
que la persona enferma también tiene sentimientos, deseos, opiniones, y -lo mas importante de todo- tiene derecho a
ser oida!

Bueno ahora nuestro paciente llegd a la sala de urgencias. Se vera rodeado de diligentes enfermeras, practicantes,
internos, residentes, quiza algun técnico de laboratorio que le extraera un poco de sangre, un técnico en
electrocardiogramas que le hara un estudio. Puede que lo lleven a Rayos X y oird opiniones sobre su estado y
discusiones y preguntas a miembros de la familia. Lenta pero inexorablemente, esta empezando a ser tratado como
una cosa. Ya no es una persona.



A menudo las decisiones se toman sin tener en cuenta su opinion. Si intenta rebelarse, le administran un sedante. Y
al cabo de horas de esperar y de preguntarse si resistira, lo llevaran a sala de operaciones o a la unidad de tratamiento
intensivo, convirtiéndose en objeto de gran interés y de una gran inversion financiera.

Puede pedir a gritos descanso, paz y dignidad, pero sélo recibira infusiones, transfusiones, un aparato para el
corazén o la traqueotomia, si es necesario...Puede que quiera que unas sola persona se detenga solo un minuto
para poder hacerle una sola pregunta....pero se encontrara con una docena de personas pendientes del reloj, todas
activamente preocupadas por su ritmo cardiaco...su pulso...Tal vez desee luchar contra ellos pero sera una lucha
inatil....

Tal vez haya que hacer esta pregunta:

Estamos volviéndonos menos humanos o mas humanos? Aunque este libro no pretende de modo alguno
pronunciarse sobre el tema, es evidente que, cualquiera que sea la respuesta, el Paciente hoy sufre mds, no
fisicamente quizas, pero si emocionalmente. Y sus necesidades no han cambiado a lo largo de los siglos. Sélo
nuestra capacidad para satisfacerlas.
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CONTACTOS EN LOS PAISES MIEMBROS

e Argentina
Coordinador Nacional: Doctor Justo Carbajales

redsalud@deplai.org.ar

e Bolivia
Grupo Médico S.0.S
Coordinador: Doctor Remberto Torres Molina

Clinica Hamacas 00-591-3-342-4923/ 8029

e Colombia
Red de Profesionales por la Vida

Coordinadores

Maria Imelda Moreno
aposentos139@yahoo.es

Cesar Cordoba
cesarcordoba7@hotmail.com

Isabel Calderén
isabelcalderon@etb.net.co
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e Brasil
Médicos del Reino
Coordinadores:
Doctor Roberto Tolomei



robertotolomei@hotmail.com

Doctor Carlos Augusto Dias de Almeida
carj@terra.com.br
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e Peru
Coordinador General: Doctor Cesar Salas
Para mas informacion:
salasc@terra.com.pe
www.solidaridad.com.pe

e Republica Dominicana
Coordinador General: Doctor Freddy Contin
freddycontin@hotmail.com
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e Guatemala
Doctor Rolando Figueroa
rfigueroa@crs.org.gt
410-625-2220

e Honduras
Doctor Luis Alejandro Escoto
caricoma@hotmail.com
504-7724108
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e Panama
Padre Marlo Verar
pmarlo@cwp.net.pa
229-7029/ 261-0156

e Uruquay
Doctor Daniel Lopez Villalba

Presidente del Circulo Catélico de Obreros de Uruguay
presccou@adinet.com.uy
598-2-4117587/ 4126225
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